
Hanf Antistress 

Antistress Formel für mentale Stärke. Die einzigartige Mikronähstoff-Formel mit Hanf 

unterstützt Ihre Konzentrationsfähigkeit und trägt zu einer stärkeren mentalen 

Performance bei. Ideal dosiert – optimal bioverfügbar 

Hanf Antistress ist eine einzigartige Formel aus ausgewählten Mikronährstoffen und Hanf. 

Der umfassende Mikronährstoffkomplex sorgt für einen leichteren Umgang mit psychischem 

und mentalem Stress und fördert die Konzentrationsfähigkeit. Die Aminosäure L-Tyrosin ist 

ein Baustein für Botenstoffe wie Adrenalin, Noradrenalin und Dopamin, welche uns aktiv und 

geistig fit halten. Zusätzlich ist L-Tyrosin ein Ausgangsstoff für die körpereigenen 

CoenzymQ10- Bildung und sorgt damit für Power und Elan. Stress kann auch das 

Immunsystem schwächen. Die Beigabe des Spurenelementes Zink unterstützt ein normales 

Immunsystem. Aktivierte B-Vitamine sind optimal bioverfügbar. 

Hanf Antistress liefert einen idealen und einfachen Beitrag um sich psychisch bzw. mental 

fitter und motivierter zu fühlen. Zudem hält die Mikronährstoff-Formel die geistige 

Leistungsfähigkeit hoch. Sie unterstützt die Konzentrationsfähigkeit und die Erholung in 

anstrengenden Zeiten. 

Benefits 

• Für einen kühlen Kopf, wenn es heiß hergeht 
• Besser konzentriert bei Stress 
• Fördert die Konzentrationsfähigkeit und mentale Leistungsfähigkeit 
• Schutz vor Langzeitstress 
• Mit aktivierten Vitaminen 
• Orthomolekularer Ausgleich mit Hanf 

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe 

• Zur Deckung eines erhöhten Mikronährstoffbedarfs bei hoher Stressbelastung oder in 
stressigen Zeiten 

• Biotin, B2 und B6. Die B-Vitamine unterstützen einen regulären Energiestoffwechsel im 
Körper 

• Thiamin (Vitamin B1) trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und normalen psychischen 

Funktion bei, weiters trägt es auch zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
• Pantothensäure trägt zu einer normalen Neurotransmittersynthese sowie der geistigen 

Leistung bei 
• Magnesium und Eisen leistet einen Beitrag zur Verringerung von Müdigkeit sowie Ermüdung 
• Das Spurenelement Zink unterstützt die Verarbeitung von Makronährstoffen und das 

Immunsystem 
• Magnesium spielt eine Rolle bei der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
• Vitamin C trägt zu einer gesunden Funktion des Immunsystems während und nach intensiver 

körperlicher Belastung bei und liefert einen Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem 
Stress 

• Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
• Jod trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei 
• Mit Hanf, Taurin und L-Tyrosin 



Inhaltsstoffe Inhalt 2 Kapseln % NRV*  

Vitamin C 150 mg 188% 

Thiamin 5,5 mg 500% 

Riboflavin (aktiviert) 3 mg 214% 

Niacin 16 mg 100% 

Vitamin B6 (aktiviert) 2,8 mg 200% 

Folsäure (aktiviert) 200 μg 100% 

Vitamin B12 (aktiviert) 12,5 μg 500% 

Biotin 100 μg 200% 

Pantothensäure 18 mg 300% 

Magnesium 80 mg 21% 

Eisen 5 mg 36% 

Zink 5 mg 50 % 

Kupfer 0,5 mg 50% 

Selen 30 μg 55% 

Jod 100 μg 67% 

L-Tyrosin 200 mg - 

Taurin 100 mg - 

Coenzym Q10 als Ubichinol 5 mg - 

C. Sativa-Blattpulver 150 mg - 

*Prozent der empfohlenen allgemeinen Tagesdosis 

Zutaten: Magnesiumcitrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Tyrosin, L-

Ascorbinsäure coated, C. Sativa-Blattpulver, Taurin, Maisstärke, Eisenbisglycinat, 

Zinkbisglycinat, Calcium-D-pantothenat, Nicotinamid, Ubichinol (reduziertes Coenzym Q-

10, enthält Soja), Natriumselenit, Thiaminhydrochlorid, Natrium-Riboflavin-5‘-phosphat, 

Pyridoxal-5‘-phosphat, Kupferbisglycinat, (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure, Glucosaminsalz, 

Kaliumjodid, D-Biotin, Methylcobalamin 

Verzehrempfehlung 

2 x 1 Kapsel täglich zu einer Mahlzeit mit reichlich Flüssigkeit einnehmen. 



Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine 

ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tägliche 

Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 

 


