
Hanf Kopfsache 

Mikronährstoffkomplex mit Hanf für einen klaren Kopf – ideal dosiert, optimal 

abgestimmt. Aktivierte B-Vitamine sorgen für eine gute Bioverfügbarkeit. 

Hanf Kopfsache ist eine einzigartige Formel aus ausgewählten Mikronährstoffen und Hanf. 

Durch die Mikronährstoffe wird der zelluläre Energiestoffwechsel in den Zellen unterstützt. 

Dieser ist nicht nur gegen oxidativen Stress effektiv, sondern unterstützt uns dabei rascher 

wieder fokussiert und mental einsatzfähig zu sein. Die Powerpflanze Hanf unterstützt die 

Wiederherstellung des körperlichen Gleichgewichts. 

CoenzymQ10 sorgt für Power und Elan. Vitamin B1, Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B6 

(Pyrodoxin) und Magnesium sind nicht nur für den Energiestoffwechsel, sondern auch für die 

normale Funktion des Nervensystems bedeutend. Vitamin B6 trägt gemeinsam mit 

Magnesium zusätzlich zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems während und nach intensiver 

körperlicher Belastung bei und unterstützt gemeinsam mit Vitamin B2, B6 und Magnesium 

den Energiestoffwechsel. 

Benefits 

• Schneller wieder fokussiert 
• Bessere Stressresistenz 
• Mehr Wohlbefinden und Vitalität 
• Mit aktivierten Vitaminen 
• Orthomolekularer Ansatz mit Hanf 

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe 

• Magnesium trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems sowohl psychisch als auch 
physisch bei 

• Riboflavin unterstützt einem normalen Energiestoffwechsel und schützt die Zellen vor 
oxidativem Stress 

• Des Weiteren trägt Riboflavin zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
• Vitamin B1, Vitamin B6 und Magnesium beeinflussen die normalen Funktionen des 

Nervensystems 
• Zudem unterstützt es die Regulierung der Hormontätigkeit 
• Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems während und nach intensiver 

körperlicher Betätigung bei 
• Die Vitamine B6 und C tragen ebenfalls zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
• Mit Hanf zur Harmonisierung der Stresshormone und zur Unterstützung der Regeneration 

Mineralstoffe Inhalt 2 Kapseln NRV*  

Vitamin C 100 mg 125% 

Thiamin 2,2 mg 200% 

Riboflavin 100 mg 7143% 



Vitamin B6 2 mg 143% 

Vitamin B12 2,4 μg 96% 

Magnesium 120 mg 32% 

C. Sativa-Blattpulver 150 mg - 

Coenzym Q10 60 mg - 

*Prozent der empfohlenen allgemeinen Tagesdosis 

Verzehrempfehlung 

2 x 1 Kapsel täglich zu einer Mahlzeit – je nach Bedarf auf 2 x 2 erhöhen. 

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine 

ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene tägliche 

Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 

 


